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El BEM es un programa
dentro del bachillerato
(12y 2% que ayuda a
las alumnas a mejorar
su estrategia de
eleccion universitaria
mediante la practicay
experiencia real.
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¢(Por qué

hacer
el BEM?

n Orienta y ayuda a las alumnas
a escoger los estudios de
grado para los que tienen

mas aptitudes.

Se descubriran a si mismas y
su papel en el futuro entorno
profesional: éPara qué estoy
mas capacitada?, é¢en qué
estudios potenciaré mas mis
aptitudes? etc.
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(Por qué

hacer
el BEM?

Aprender mediante la
practica: La formacion
tedrica necesita incorporar
experiencias reales de la
mano de profesionales de
reconocido prestigio.

n Emprendimiento: se aprende
y se puede potenciar.
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Preguntas

Frecuentes

El BEM Se propone responder
a las cuestiones mas fre-
cuentes de las alumnas de
bachillerato. A través de la
practica profesional daran
respuesta a sus preguntas.

“Yo no sé qué estudiar, no tengo

una vocacion profesional definida...”

La eleccion de los estudios de grado es compleja
y trascendente por la incorporacion de los nuevos
estudios universitarios: el sistema de doble grado,
la posibilidad de estudiar en distintas universi-
dades e incluso paises...

Las alumnas necesitan orientacion practica y real
de la mano de profesionales y profesores
universitarios.
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BACHILLERATO
DE EXCELENCIA

Preguntas
Frecuentes

“Exactamente desconozco
en qué consisten los
estudios de derecho,
medicina, arquitectura....”

Durante los dos anos del BEM las
alumnas iran asistiendo a charlas de
los principales estudios de grado
Universitarios dirigidas a explicar el
contenido de los estudios, como
transcurre por cursos vy las salidas
profesionales de cada uno de ellos.
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Preguntas
Frecuentes

“¢Estoy preparada y tengo
aptitudes para estos estudios
universitarios?”

Nos encontramos muchas veces con
preguntas que tienen dificil respuesta en
19 0 22 de Bachillerato, pero que deben ser
decididas al término del BEM para iniciar
los estudios universitarios, estas preguntas
iran encontrando respuesta por la asistencia
a sesiones de trabajo en empresas, visitas
a hospitales, asistencia a un juicio... un
pequeno acercamiento a la vida real puede
destapar hacia donde orientar el futuro
profesional.

En colaboracion con el IESE realizaremos
un test de aptitudes profesionales que
ayudara en la toma de decisiones. -
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“Me gusta la creatividad pero

no sé coOmo encauzarla en la
elecciéon de mis estudios...”

Preguntas

Ff’ECUEﬂtES Par_timos de la maxima; la creativ@dad

reside en todos vy debe ser descubierta
y potenciada, mediante sesiones de
trabajo practico, charlas y experiencias.

BEM [ AVOSTRER
o EXCELENCIA Ili' MADRID

MONTEALTO




F “¢Hay examenes,
" hay nuevos
contenidos?”

No hay examenes ni
nuevos contenidos, el
BEM es un programa de
aprendizaje mediante la
experiencia real.

Preguntas
Frecuentes

E “Me gustan tantos estudios
" qgue no sé qué hacer”

Un conocimiento mas profundo de
los nuevos estudios universitarios ayu-
dara a las alumnas a tomar las decisio-
nes de eleccion adecuadas.
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Informacion

Dentro y fuera
Compatibilizando algunas sesiones
asistenciales con talleres en las empresas vy
universidades gue tienen convenio con el BEM.

: ¢Donde se hace?
éen el colegio o
fuera?

Cada practica se desarrollara en lugares
diferentes y con horarios distintos por las
tardes, sin que interrumpan el horario escolar.
Las sesiones asistenciales seran los miércoles a
las 16:00hrs. en el colegio.

' ¢Cual es el
horario?
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Informacion

¢Para qué sirve el
titulo del BEM?

El competitivo mundo
laboral empieza por un
Curriculum Vitae que
refleje el esfuerzo vy la
excelencia, el titulo del
BEM ayudara para
aplicar a universidades
e impulsara la
obtencion del primer
empleo, todo suma.

» Adelantar la practica de la futura profesion.
* Mejorar la marca personal.

* Enriguecer mi curriculum vitae.

» Contactar con profesionales de prestigio.
» Conocer de cerca la universidad.

¢Qué voy a

aprender?
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Informacion

El titulo, éen qué A encontrar un

me va a ayudar trabajo y a tener mi
en mi futuro curriculum vitae en
profesional? las redes sociales.
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Sistema de

créditos

Del mismo modo que sucedera en la
universidad y para familiarizarnos con él,
el BEM se estructura con un sistema de
créditos:

En total hay que hacer un total de 220
créditos en dos afos (12 y 22 de BAC). La
alumna puede distribuirlos como desee,
pero es aconsejable hacer:

* 130 créditos en 12 de BAC

* 90 créditos en 2° de BAC (el nivel de
créditos se reduce por el examen de
selectividad)

De cada modulo tendra que hacer un 50%
de las actividades propuestas cada ano.
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Inscripcion Bachillerato de Excelencia Montealto
MODULO 1. SALIDAS PROFESIONALES CURSO 2014/2015

4 Jornada de Introduccién a la Medicina
SESDONEAN Lugar: NH Zurbano, C/ Zurbano.
ICI Cita: Martes 17 de marzo de 2015. 19:30hrs.
Jornada de Introduccion a la Ciencia
4 SIIEAhI%CI):SEN Lugar: NH Zurbano, C/ Zurbano.
BIOSANITARIO Cita: Jueves 15 de enero de 2015. 19:30hrs.
Jornada de Introduccidén a la Enfermeria
i GRADOS EN Trabajar en una clinica

Lugar: Clinica Universidad de Navarra-Madrid,
C/ General Lopez Pozas, 10. Metro Plaza de Castilla.
Cita: Martes 18 de noviembre de 2014. 19:00hrs.

ENFERMERIA

Jornada de Introduccion al Derecho.

GRADO EN Lawyers for the future équiéres saber qué es ser abogado?
DERECHO Lugar: Sede de Cuatrecasas. C/ Almagro, 16

Cita: Jueves 13 de noviembre de 2014. 18:30hrs.

Jornada de Introduccién a la Comunicacion.

CIENCIAS GRADO EN | El dia a dia en una Redaccién.
SOCIALES COMUNICACION Lugar: Sede de la Unidad Editorial. Avda. San Luis, 25.
Cita: Jueves 5 de febrero de 2015. 19:30hrs.
' JcI)rdnadadde Intr?duclzcién a la Educacion.
El dia a dia en el aula.
GRADOS EN Lugar: Sede del Centro Universitario Villanueva.
EDUCACION Campus: Mirasierra.

Cita: Sdbado 24 de enero de 2015. 10:30hrs.

2 Como se construye un rascacielos.
INGENIERIAS Y , : _
ARQUITECTURA ‘ Lugar: Escuela de Arquitectura de Madrid UPM.

Cita: Febrero de 2015.

TECNOLOGICO

Marca aquellos grados gue te interesa conocer. Cada sesion 20 creditos. Obligatorios 40.
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Inscripcion Bachillerato de Excelencia Montealto
MODULO 2. EXPERIMENTA EL MUNDO REAL CURSO 2014/2015

VISITA A LOS ESTUDIOS DE LA COPE. PROGRAMA JAVI NIEVES.
Participar en el programa Buenos Dias Javi y Mar de Cadena 100. Cita: Noviembre de 2014.

EXPERIENCIA UN DIiA EN UNA EMPRESA: ENDESA.

. Estar un dia trabajando en la empresa, compartiendo sesiones tedricas y practicas con sus directivos.
Cita: Noviembre de 2014.

EXPERIENCIA UN DiA EN UNA EMPRESA DE COMUNICACION.
Aprender técnicas de expresion oral y lenguaje corporal. Cita: Febrero de 2015.

VISITA A LA CiA. BRANDING & PACKAGING
Descubrir aptitudes creativas para el trabajo y los retos de la vida personal. Cita: Marzo de 2015.

VISITA A UN ESTUDIO DE ARQUITECTOS PRIMERA NOCIONES DEL AUTOCAD

‘ Aprender el manejo de los programas informa- ticos que se utilizardn en grados técnicos.
Cita: Noviembre de 2014.

PRACTICA EN PEDIATRIA. HOSPITAL NINO JESUS

Guardia en un hospital con médicos especialistas en pediatria.
Tarde (de 16:00 a 19:00 hrs.). Todos los meses. Grupos reducidos cada mes.

PRACTICA DE DEBATE EN INGLES. CENTRO UNIVERSITARIO VILLANUEVA

Preparar concurso nacional de debate. Cita: Enero de 2015.
\"{elRV1\\Ry:NriVi\nlo Ne(o] ' W=| (o] MIcl[oM Cita: de octubre a mayo de 2015. |
UN DIiA EN EL CENTRO UNIVERSITARIO VILLANUEVA
Comunicacién y practica de radio en los estudios. Cita: Enero de 2015.

UN DIA EN EL AULA Practicas en el colegio Montealto.

DESEMPENO DE TAREAS EN EL BEM (casa una 5 créditos)
Preparar y presentar a los ponentes.
Preguntar en las sesiones grupales.

PARTICIPAR EN EL CERTAMEN LITERARIO. 10 créditos

Hacer fotografias BEM
Grabar videos BEM

Marca aguellos grados que te interesa conocer. Cada sesion 20 créditos. Obligatorios 40.
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Inscripcion Bachillerato de Excelencia Montealto
MODULO 3. PERSONAL BRANDING CURSO 2014/2015

Gabriele Finaldi. “El desarrollo de la creatividad”. 8 de octubre

Director adjunto de Conservacion e Investigacion del Museo Nacional del Prado.

a Redes Sociales. Isabel Estalella. “Desarrolla tu marca personal en las redes sociales”
Associate Director EMBA IESE. Noviembre.

Q Coémo se hace el primer curriculum vitae y la primera entrevista
3 diciembre 2014. Magdalena Malé

Test de aptitudes del IESE. On-line y respuestas personales. Sélo 22 BAC

Octubre 2014. Dirigidos por Carmen Bassy. Universidad de Navarra.

Cada practica 15 créditos. Por curso 45 créditos. SON OBLIGATORIAS LAS MARCADAS.
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EXPERIMENTA EL MUNDO REAL. Talleres experimentales

Cada practica 15 créditos. Por curso 45 créditos.
Total a realizar 90 en los dos cursos.

Visita alos estudios de la COPE: Programa Javi Nieves. Febrero 2015.

Participar en el programa Buenos dias Javi y Mar de Cadena 100.

Experiencia un dia en una empresa: Endesa. Noviembre 2014,
Estar un dia trabajando en la empresa, compartiendo sesiones tedricas y practicas
con sus directivos.

Experiencia un dia en una empresa de comunicacion: Octubre 2014,
Aprender técnicas de expresion oral y lenguaje corporal.

Visita a LA CiA.: Packaging and branding. Marzo 2015.
Descubrir aptitudes creativas para el trabajo vy los retos de la vida personal.

Visita a un estudio de arquitectos: Primeras nociones del AutoCad. Noviembre 2014.
Aprender el manejo de los programas informaticos que se utilizaran en los grados
técnicos.

Practica en pediatria: Hospital Nifno Jesus. Enero 2015.
Noche de guardia en un hospital con médicos especialistas en pediatria.

Lawyers for the future: cQuieres saber qué es ser abogado? Noviembre 2014.
Conocer uno de los despachos mas importantes del pais, y escuchar a sus asociados
acerca de la importancia de desarrollar un buen perfil profesional desde sus estudios,
dar una orientacion internacional a su formacion como juristas, etc.

Lugar: Sede de Cuatrecasas, GonCalves Pereira. C/ Almagro, 16.

Voluntariado
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PERSONAL BRANDING

Cada practica 10 créditos. Por curso 30 créditos.
Total a realizar 40 en los dos cursos.

Debate en inglés. Centro Universitario Villanueva. Enero.

Test de aptitudes por la Universidad de Navarra. Diciembre.
Como afecta a tu cv las actividades de voluntariado. Profesional de ONG.

Haz tu Curriculum Vitae para tu primer empleo. IESE.

Desempeno de tareas en el BEM.

Encauza tu creatividad en la publicidad.

Preparar y presentar a los ponentes. 1 crédito.

Preguntar en las sesiones grupales. 1 credito.
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